3

Chat

Forsta teksten.
Pa din made.

)
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Hvad vil du gore?

Tryk pa et emne. Tallene i billederne viser, hvor du skal klikke.

Skriv og tal

Skriv din farste besked
Bed om en aendring
Start en ny samtale

Brug svaret et andet sted
Tal din besked ind

Tal med Chat

Veelg Sofia eller Mads

Lyt til et svar
Fa et svar laest hgijt
Veelg en opleeser

Find dit eget lzesetempo

o © oo N o o @ B»

11
12
13

Forsta et dokument

Tilfgj et dokument

Abn originalen ved siden af Chat

Fa et bestemt tekststykke forklaret
Lyt til selve dokumentet

Veelg dokumentets oplaesningssprog

Lad Chat finde stedet for dig

Brug en studiebog
Brug en hel studiebog
Ga til et nyt afsnit i bogen

@v dig med ét spargsmal ad gangen

14
15
16
17
18
19

20
21
22
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Find igen og gor Chat til din

Flere mader at bruge filer pa
Gem dokumentet til senere

Brug et dokument, du allerede har gemt
Hent et dokument fra Google Docs
Sperg om et billede

Tag et billede med mobilen

Fa overblik over en lydoptagelse

Find og gem samtaler
Find en tidligere samtale
Fastgar eller slet en samtale
Gem en dato fra samtalen

Se dagens overblik

23
24
25
26
27
28

29
30
31
32

Gem dine egne genveje
Brug en genvej til en fast opgave
Lav din egen kategori

Gem en instruktion som genvej
Fa hjeelp til at lave en genvej
Ret eller slet en genvej

Tilpas din kategori

Tilpasning og hjaelp
Tilpas sprog og udseende

Find hjeelp eller log ud

33
34
35
36
37
38

39
40
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Skriv din forste besked

Brug Chat til hverdag, arbejde eller studie.

Hjeelp mig med en kort besked til min nabo. Jegrkommer en halv time senere. Skriv venligt.

+
D
=@
& Mailsvar
V4
%A

€@ Abn app.skrivsikkert.dk. Log
ind, og veelg Chat i venstre
menu.

©

o

Sofia er en Al-chatbot. Ved at bruge den accepterer du vores Vilkar & Privatlivspolitik. e

W SoMe-opslag 71 Jobansegning

+ Ny

© Skriv, hvad du vil have hjaelp
til. Du behgver ikke stave
perfekt.

<> QA smoke-genvej

< Mine genveje

o Tryk pa sendepilen. Svaret
kommer i samtalen.



Bed om en a&ndring

Du kan arbejde videre med det svar, du har faet.

@ Forts=t i skrivefeltet nederst i
den samme samtale.

Gar beskeden endnu kortere.

© Skriv for eksempel: Gor
beSKeden endnu kortere' Hej [navn], jeg kommer 30 min senere end planlagt. Jeg giver besked pa vej.

(O o Mads ~
© Tryk pa sendepilen. Bed ogsa
gerne om enklere ord eller en
anden tone.

Ger beslden endnu kortere.

L (=]

+



~z

Start en ny samtale

Brug en ny samtale, nar du skifter emne.

Tryk pa Tilbage gverst til
venstre for samtalen.

Skriv en ny opgave pa Chats
startside.

Den tidligere samtale kan du
finde i Historik.

Xy [Bim]

—0

Hej [navn], jeg kommer 30 min senere end planlagt. Jeg giver besked pa vej.

O o Mads ~

Skriv en besked...

+

Ger beskeden endnu kortere.

¢



Brug svaret et andet sted

Chat sender ikke beskeden videre, nar du kopierer den.

Hej [navn], jeg kommer 30 min senere end planlagt. Jeg giver besked pa vej.

l_f r Mads ~

@ Find det svar, du vil bruge.
Tryk pa kopiér-ikonet under
svaret.

© St teksten ind i for eksempel
en mail eller en besked.

Ger beskeden endnu kortere.

© Tiek navne, datoer og indhold,
for du sender den videre.



Tal din besked ind

Diktering laver din tale om til tekst.

Skriv en besked...

+ o\© il

Skriv en besked...

+ o\@' il

€@ Tryk pa mikrofonen. Tillad © Tal tydeligt. Tryk pa © Tjek teksten i feltet. Tryk pa

mikrofonen, hvis browseren mikrofonen igen for at stoppe. sendepilen, nar den er klar.
sparger.



Tal med Chat

Her bruger du stemmen til selve samtalen.

Skriv en besked...

o
-+ \@-ﬂll-

Skriv en besked...

0\
ijijs L\_.rtter...o—o >4

€@ Tryk pa lydbglgerne ved © Tal, nar der star Lytter.... © Tryk pa Afslut samtale, nar
siden af mikrofonen for at Chat svarer med tale. du er feerdig.
starte.



Vaelg Sofia eller Mads

Robotvalget handler om hjaelpen. Oplaeserens stemme veelges separat.

Sofia

W'
Praktisk & struktureret o
Mﬂd.ﬂ o
Kreativ & stattende

@ Tryk pa plusset i skrivefeltet. © V=g Sofia til praktisk og
Veelg Veelg robot. struktureret hjzelp.

Qi

© V=Ig Mads til kreativ og
stgttende hjeelp.

10
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Fa et svar laest hgijt

Du kan lytte i stedet for at laese.

Ger beskeden endnu kortere.

Hej [navn], jeg kommer 30 min senere end planlagt. Jeg giver besked pa vej.

IO T Mads ~

@ Find det svar, du vil here. © Tryk pa hgjttaleren under © Brug afspillerens pause eller
svaret. stop, nar du vil holde en
pause.

11
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Vaelg en oplaeser

Veelg den stemme, der er lettest for dig at Iytte til.

€ Tryk pa den lille pil ved

stemmenavnet under et svar. Hej [navn], jeg kommer 30 min senere end planlagt. Jeg giver besked pa vej.
() o Mads v e o
© Tryk pa hgijttaleren ved en
stemme for at hare en pragve. T Mads v
o T Lars
© Tryk pa stemmenavnet for at
veelge den. o B
4 Sofia
9 Freja o—o
T Ida



Find dit eget lesetempo

Den udvidede afspiller giver dig flere knapper.

0.6x

G.B\
1x o

1.25x
1.5x%

4 | . Pm— STEMME
W T~ Mads -

Skriv en besreu...

+ ©

o | stemmemenuen: sla o Abn Tempo, og veelg en
Oplaeser til. Start hastighed. Under 1x er
opleesningen af et svar. langsommere.

&

o Brug pilene til forrige eller
naeste saetning. Firkanten
stopper oplaesningen.

13
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Tilfgj et dokument

Du kan for eksempel bruge en PDF eller et Word-dokument.

& Tilfej filer —O
4 Valg foto
 Fra dokumenter
&3 Veelg robot Sofia
+ . (1) G i
o Tryk pa plusset i skrivefeltet. o Veelg Tilfgj filer, og find o Skriv din opgave, nar filen er

dokumentet pa computeren. klar. Tryk pa sendepilen.

14
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Abn originalen ved siden af Chat

Eksempel: Forklar brevet kort. Hvad skal jeg gare, og hvornar?

@ Send din fil sammen med et
spargsmal.

o Find filens kort i samtalen. Tryk Forklar brevet kort. Hvad skal jeg gere, og hvornar?
pa Abn laeser.

e Invitation-fra-Bakkely.pdf

1side
© Nu vises dokumentet og Chat songeser (D)
ved siden af hinanden. (2]

Du skal give besked, om du deltager, og om du har saerlige behov.

Frist: senest 18. september 2026

Arrangement: torsdag den 24. september 2026 kl. 18.00-20.00

Sted: Faelleshuset, Bakkelyve] 12

De sarger for kaffe, te og et let maltid.

(O o Mads ~

15
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Fa et bestemt tekststykke forklaret

Du veelger selv preecis den tekst, du vil sparge om.

Vi inviterer til en hyggelig aften 1| Faelleshuset.

Her planlazgger vi efterarets aktiviteter sammen.

Tid: Torsdag den 24. september 2026 kl. 18.00—-20.00.
Sted: Faelleshuset, Bakkelyve) 12

) O Forgtar

Tilmelding bedes fremsendt senest den 18—sepiamber

Skriv, om du deltager, og om du har sasrlige behov.

€@ Abn dokumentet med Abn © Trz=k med musen over de ord,
lseser. du vil forsta.

© Tryk pa Forklar i den lille
menu. Svaret kommer i Chat.

16
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Lyt til selve dokumentet

Du kan fa bade originalen og Chats svar lzest hgijt.

Vi sarger for kaffe, te og et let maltid.

Programmet sendes til de tilmeldte inden arrangementet.

V1 gleader os til at se dig.

Venlig hilsen

s

L] ‘“" I‘.:I L. o
Bestyrelsen | Foreningen Bakkely s §ETeR
o Abn dokumentet med Abn o Tryk pa Laes op nederst i
laeser. dokumentet.

© Vil du kun hore et stykke?
Markér teksten, og tryk pa
hgjttaleren i den lille menu.

17



Vaelg dokumentets oplaesningssprog

For eksempel English til en engelsk studiebog.

€@ Tryk pa flaget ved siden af Laes
op i dokumentet.
dt sen
© V=g det sprog, teksten er md S
skrevet pa. Brug sggefeltet, hvis e
det er nemmere. -

tletm

© Tryk paLaes op.
tilmel

e & @& @& 0

Jakkely

Sag sprog...

Dansk

Engtsh
Deutsch
Francais
Espanol
Svenska
MNorsk
Suomi

Polski

E——h—t=sop

18
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Lad Chat finde stedet for dig

Chat kan flytte laeseren og markere det relevante sted.

Invitation til frivilligaften

Find og marker satningen om
o ® tilmelding i brevet. Forklar den med

Keaere frivillige enkle ord.

o _ ] ) Det stéar i afsnittet om tilmelding:
Vi inviterer til en hyggelig aften 1 Faelleshuset.
Her planleegger vi efterarets aktiviteter sammen. "Tilmelding bedes fremsendt senest den 18.
september.”

Med enkle ord: Du skal melde dig til senest den
18. september. Sa er de ikke ude i sidste sjeblik
Sted: Falleshuset, Bakkelyve] 12. — altid en klassiker.

Tid: Torsdag den 24. september 2026 kl. 18.00-20.00.

(O « Mads ~

Tilmelding bedes fremsendt senest den 18. september. ® e

Skriv, om du deltager, og om du har saerlige behov.

€@ Skriv, hvad Chat skal finde i © Bed for eksempel om at © Sammenlign forklaringen med
det abne dokument. markere satningen om det markerede sted i
tilmelding. originalen.

19
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Brug en hel studiebog

Her arbejder Chat med en hel bog pa 669 sider.

@ Tilfiej bogen som PDF via plus
— Tilfgj filer.

© Skriv et konkret spargsmal, og
Send det sammen med bOgen. Ga til bogens side 247. Forklar social mobilitet kort pa dansk med ét eksempel.

Introduction-to-Sociology. pdf
669 sider

ﬁbn\mser @

Social mobilitet er, nar en person eller familie bevasger sig op eller ned i samfundets sociale lag, fx i

© V=lg Abn lser. Her er hele
bogen pa 669 sider med.

669 sider er eksemplet her. Filstgrrelse kan
begraense upload.

indkomst, uddannelse eller status.

Eksempel: Jarrett vokser op pa en gard, men tager senere arbejde i en butik og begynder pa college. Det er
social mobilitet, fordi hans livsposition aendrer sig gennem uddannelse og arbejde.

(O < Mads ~

Studiebog: OpenStax - CC BY 4.0

20


https://openstax.org/details/books/introduction-sociology-3e

23
Ga til et nyt afsnit i bogen

Eksempel: Ga til bogens side 476. Find Manifest Functions.

Functionalism

Functionalists view education as one of the more important social institutions in a society. They contend that Ga til bogens side 476. Find
education contributes two kinds of functions: manifest (or primary) functions, which are the intended and Manifest Functions, og forklar
visible functions of education; and latent (or secondary) functions, which are the hidden and unintended afsnittet kort pé dansk. Marker det

functions. i
vigtige.

Manifest Functions

There are several major manifest functions associated with education. The first is socialization. Beginning in

preschool and kindergarten, students are taught to practice various societal roles. The French sociologist

Emile Durkheim (1858-1917), who established the academic discipline of sociology, characterized schools as formal med uddannelse — altsa det, skolen

“socialization agencies that teach children how to get along with others and prepare them for adult economic med Vﬁf& skal gare.

roles” (Durkheim 1898). Indeed, it seems that schools have taken on this responsibility in full.

Manifest Functions er de synlige og tilsigtede

This socialization also involves learning the rules and norms of the society as a whole. In the early days of Kort sagt:
compulsory education, students learned the dominant eulture, Today, since the culture of the United States is

increasingly diverse, students may learn a variety of cultural norms, not only that of the dominant culture. L
* at socialisere elever
School systems in the United States also transmit the core values of the nation through manifest functions like

social control. One of the roles of schools is to teach students conformity to law and respect for authority. * atlzere dem normer og regler
Obviously, such respect, given to teachers and administrators, will help a student navigate the school
environment, This function also prepares students to enter the workplace and the world at large, where they
will continue to be subject to people who have authority over them. Fulfillment of this function rests primarily + at hjeelpe med social placering og
with classroom teachers and instructors who are with students all day. mobilitet, fx videre til uddannelse oq iob

+ at laere respekt for autoritet

€ Skriv bade sidetal og © Bed Chat finde afsnittet og © Se efteri bogen. Du kan ogsa
overskrift i dit spgrgsmail. forklare det kort pa dansk. selv rulle videre i dokumentet.

Sidetal trykt i bogen kan veere anderledes end PDF-filens sidetal.

21



@v dig med ét spergsmal ad gangen

Brug samtalen til at arbejde med det, du lige har laest.

Stil mig &t kort spargsmal om afsnittet. Vent pa mit svar.

Hvilken manifest funktion synes du er vigtigst her: socialisering, social kontrol eller social placering?

(B o Mads ~

€@ Find forst det afsnit, du vilgve @ Skriv: Stil mig ét kort © Svar med dine egne ord. Bed
dig pa. sporgsmal. Vent pa mit svar. om et hint, hvis du gar i sta.

22
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Gem dokumentet til senere

Gem betyder her, at dokumentet gemmes i SkrivSikkert.

€@ Find dokumentets kort |
samtalen.

O Tryk pa Gem. Knappen skifter til

i ar?
Gemt. Forklar brevet kort. Hvad skal jeg gere, og hvornar?

e Invitation-fra-Bakkely.pdf

. . - 1side
© Nz=ste gang finder du filen via
Abn lzzser + Gemt
plus — Fra dokumenter. ?
Du skal give besked, om du deltager, og om du har szerlige behov. o

Frist: senest 18. september 2026

Arrangement: torsdag den 24. september 2026 kl. 18.00-20.00

Sted: Fzelleshuset, Bakkelyvej 12

De serger for kaffe, te og et let maltid.

23
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Brug et dokument, du allerede har gemt

Du behgver ikke finde filen pa computeren igen.

Tryk pa plus — Fra
dokumenter i skrivefeltet.

Sag efter filen. Veelg den pa
listen.

Skriv et spgrgsmal, og tryk pa
sendepilen.

Vaelg dokument

[ Invitation ]

e haikia [ Lt

Imvitation til frivilligaften

dmrn Haligm

EE RN TR .
aar par g | bucke s e s

L PR o

St T e, Sy

poF Invitation-fra-
Bakkely.pdf

1 side - 1 min siden

G Importer fra Google Docs

i mAAranr i

=p

n
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Hent et dokument fra Google Docs

Brug dokumenter fra din egen Google-konto.

€@ Abn plus — Fra dokumenter. e

© V=lg Importér fra Google

Vzelg dok t
Docs nederst. zlg dokumen

=p

[ Invitation

© Log ind hos Google, hvis du
bliver bedt om det. Veelg dit
dokument.

e haikia [ Lt

Imvitation til frivilligaften
LR )
Sk B e R S

an pacmzgan  whakn b

L PR
Sms S Sk

poF Invitation-fra-
Bakkely.pdf

1 side - 1 min siden

G Importer fra Google Docs

n
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Sporg om et billede

Et billede kan for eksempel veere et brev eller et opslag.

invitation-photo.png X

Hvad star der pa billedet? Forklar det kort.

* + Q@

@ Sofia er en Al-chatbot. Ved at bruge den accepterer du vores Vilkr & Privatlivspolitik.
£ Mailsvar W SoMe-opslag ] Jobansegning <~ QA smoke-genvej < Mine genveje
€@ Tryk pa plus — Valg foto. © Skriv for eksempel: Hvad star @ Tryk pa sendepilen. Brug et
Veelg dit billede. der pa billedet? Forklar det skarpt billede, hvor teksten
kort. kan ses.

26
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Tag et billede med mobilen

Pa mobilen ligger Chat i menuen nederst.

€@ Abn Chat pa mobilen. Tryk pa
plusset.

© V=lg Tag billede, og tag et
tydeligt foto.

€ Skriv eller diktér dit spargsmal.
Tryk pa sendepilen.

God eftermiddag,
Frederik

+ O e

& Tilfgj filer
E Vae\g foto Mitik.
[©] Tag billede
oMe-opslag
5 Fra dokumenter

€3 Vaelg robot sofia 9
<4 QA smoke-genvej

<4 Mine genveje

(D Mine beskeder + Ny

Intet haster i dag

Se hele din uge >

- 7 & &

Chat Skriv Kalender Email Mere

27
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Fa overblik over en lydoptagelse

En optagelse kan blive til tekst og et kort overblik.

@ V=lg plus — Tilfgj filer, og
veelg din lydfil.

© Skriv for eksempel: Lav et kort
referat. Hvem gor hvad? Send
beskeden.

€ Se referatet. Brug Abn laser il
at abne teksten fra optagelsen.

Skriv et kort referat. Hvad blev besluttet, og hvem ger hvad?

moedenote - transskript. pdf
1 side

Abn lzser m

Kort referat

Pa madet besluttede man, at frivillig aften skal begynde med fallesspisning.
Hvem ger hvad:

+* Anna bestiller bred og suppe inden fredag.
* Frederik undersager, om | kan bruge indgangen uden trapper.

* Det endelige program sendes, nar adgangen er afklaret.

(O o Mads ~

28
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Find en tidligere samtale

Du behgver ikke starte forfra.

@ Ga til Chats startside. Tryk pa
Historik under skrivefeltet.

© Skriv et ord fra samtalen i
sggefeltet.

© V=lg samtalen pa listen, og
fortsaet, hvor du slap.

Historik

Q nabo

FASTGJORT

®

Hjaelp mig med en kort besked ...
17.54

|

29



Fastgor eller slet en samtale

Fastgjorte samtaler er nemme at finde igen.

€@ Abn Historik. Hold musen over
samtalen.

© Tryk pa stjernen for at fastgere
den. Tryk igen for at frigare den.

o Tryk pa papirkurven for at
slette. Veelg Bekreeft sletning,
eller fortryd.

Veelg kun Slet for en samtale, du ikke lsengere vil
beholde.

Historik

Q nabo

FASTGJORT

®

Hjaelp mig med en kort besked ...
17.54

\
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Gem en dato fra samtalen

Et brev eller en besked kan indeholde en aftale.

€@ Hvis Chat viser et
kalenderforslag, sa tjek dato,
tid og sted.

© V=lg med ur-ikonet, om du vil
have en pamindelse.

© Tryk pa Fgj til kalender. Vaelg
Nej tak, hvis du ikke vil gemme
aftalen.

Du skal give besked, om du deltager, og om du har saerlige behowv.

Frist: senest 18. september 2026

Arrangement: torsdag den 24. september 2026 kl. 18.00-20.00

Sted: Faelleshuset, Bakkelyvej 12
De serger for kaffe, te og et let maltid.

+ Frivilligaften i Foreningen Bakkel
. — e

1890307 - Eaalle

(O o Mads ~

Bakkelyve] 12

LOrsdaf £5/29 K -l 2llesnusel, bakl

MNej tak
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Se dagens overblik

Kortets indhold afhaenger af dine aftaler og tilsluttede tjenester.

Intet haster i dag

Se hele din uge >

@ Se kortet under dine genveje © Tryk pa Se hele din uge for at
pa Chats startside. abne kalenderen.

© Vil du skjule kortet? Hold
musen over det, og veelg
Skjul.

32
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Brug en genvej til en fast opgave

| Chat hedder en gemt instruktion en prompt.

) Mine beskeder

@ En kort bes... ¢ T \

Ny prompt
@ Pa startsiden: vaelg en © Tryk pa en gemt instruktion.
kategori, for eksempel Mine Den seettes ind i skrivefeltet.

beskeder.

© Tilfoj din egen tekst eller
opgave. Tryk pa sendepilen.

33
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Lav din egen kategori

Saml for eksempel dine genveje til arbejde eller studie.

@ Pa Chats startside: tryk pa Ny
under kategorierne.

© Skriv et navn. Vaelg et ikon og + Ny kategori .
Vaelg et ikon, en farve og et navn, s& du nemt kan finde dine prompts igen.
eventuelt en farve.

VZELG IKON

€© Tryk pa Opret. Nu kan du 3 )@@ @ @@ (e G 2 @) @&

gemme instruktioner i
kategorien. FARVE

. ’ . . . . . . . . . . .""- - -.\. . . .
v [ ]
~ - -

MAVN

Mine beskeder



e

Gem en instruktion som genvej

Eksempel: Ggr min besked kort, venlig og let at forsta.

€@ Abn en kategori. Tryk pa Ny

prompt.
(O Ny prompt X
© Skriv en kort Titel og din
instruktion i Prompt. Titel
Mikrofonerne kan bruges til En kort besked o
diktering.
Prompt
© Tryk pa Gem. | _ _
Ger min besked kort, venlig og let at forsta. Bevar mine 0
oplysninger.

o
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Fa hjalp til at lave en genvej

Du kan ogsa tale til hjeelperen med mikrofonen.

€@ Abn Ny prompt. Fortzel i Byg
med Al, hvad genvejen skal

hjaelpe med.
© Los eller Iyt til forslaget. Tryk pa O Ny prompt . % BygmedA x
Brug for at saette det ind. | B N
Titel
En kort besked s
. . ] . . FORSLAG TIL PROMPT *
e TJek tltel Og InStru ktlon - Tryk pa Prompt Ger min besked kortere, venlig og let at
1 1 forsta, uden at zendre budskabet. Bevar
Gem I formUIaren tll VenStre Ger min besked kort, venlig og let at forstd. Bevar mine O navne, datoer, tal og andre vigtige...
oplysninger.
Vis mere v

A N

Annuller mo O Skriv eller tal... ?
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Ret eller slet en genvej

Dine instruktioner kan aendres, nar dine behov andrer sig.

) Mine beskeder

3 En kort bes... T (3

Ny prompt

o Abn kategorien. Hold musen o Tryk pa blyanten for at rette
over genvejen. teksten. Vaelg Gem, nar du er
feerdig.

o Tryk pa papirkurven for at

slette genvejen. Veelg Ja for at

bekraefte.
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Tilpas din kategori

Navn og ikon ger kategorien nemmere at genkende.

oM IMine beskede 1 @ x
!
2 ®

2 En kort besked

+ Ny prompt
€@ Abn kategorien. Tryk pa © Tryk paikonet for at veelge et @ Hold musen over navnet.
navnet for at omdgbe den. andet ikon. Papirkurven sletter
Afslut med Enter. kategorien og dens genveje.

Bekraeft med Ja.
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Tilpas sprog og udseende

Pa mobilen finder du disse valg under Mere.

€@ Tryk pa profil-ikonet nederst i
venstre menu.

© Sla Mork tilstand til, hvis du
foretraekker en mgrk baggrund.

A
© Tryk pa det viste sprog for at
skifte sprog. Veelg Indstillinger
for flere kontovalg.
N

i<

@ @ & ¢

Indstillinger
Merk tilstand -©
Dansk Y 3 )

Sadan virker chatten
Hjaelp

Log ud
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Find hjaelp eller log ud

Du kan vende tilbage til hjeelpen, nar du har brug for den.

€@ Abn menuen fra profil-ikonet.
Pa mobilen: Mere.

i<

Indstillinger

4

© V=Ig Sadan virker chatten for
videoguiden. Veelg Hjaelp for

L Mark tilstand
mere hjeelp. YA

Dansk v
© V=lg Log ud, nar du er feerdig

pa en delt computer.

Sadan virker chatten

@ @ & ¢

Hjaelp

o [ Logud
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